PIATE PRIKAZANIE
Nezabijes! (Ex 20,13). Poculi ste, Ze otcom bolo povedané: ,,Nezabijes!” Kto by teda zabil, péjde pred sud. No
ja vdm hovorim: Pred sud péjde kaZdy, kto sa na svojho brata hnevd (Mt 5,21-22).

Piate prikazanie je zamerané na Zivot, jeho ochranu a dostojnost ¢loveka. Kazdého mame brat vazne. Nik
nema pravo zranit ¢loveka, spésobit mu fyzické alebo psychické nasilie, vylucit ho zo spolocenstva s fudmi a
s Bohom. Preto je piate prikazanie aj proti trestu smrti, vojne, potratu, eutanazii. A nezabijat seba (nie je len
samovrazda) znamena neohrozit seba (poskodzovanim zdravia, hazardovanim so Zivotom,...). Chcem rozvijat
Zivot, ktory mi Boh daroval. A kedZe chcem Zit, necham Zit aj druhého. Ctim si jeho d6stojnost, odmietam

.....

este dalej, ked prikazal milovat aj nepriatefov a modlit sa za nich. Boh nechava svietit sinko na vietkych.

Odporucanie rodi¢om: rozhovor s dietatom, ako mézem chranit Zivot - svoj, bliznych aj Zivot v prirode.

e priklad rodi¢ov — deti nasleduju viac konanie rodi¢ov ako ich prikazy a pokyny. Podobne konal Jezis:
najskor dal priklad, obetavej, starostlivej lasky k nam a az potom oznamil svoje mravné poziadavky.

e laska rodi¢ov — ukazuje dietatu jeho hodnotu, pomdaha mu ziskat doveru k ludom a k svetu. Dieta
musi citit, Ze je milované aj vtedy, ked schybilo. Nikdy nesmie pocitit, Ze je rodicom na tarchu.

e mravny Zivot — dieta spoznava hranice konania a spravania. Nielen poriadok vo veciach, ale aj v sebe
(v dusi). Ak su rodicia vo vychove désledni a laskavi, dieta vnima mravny poriadok ako prirodzeny.

e rozlisit dobro od zla — sa dieta uci od svojich rodi¢ov. Oni mu uréuju hranice. Co dovolia, je dobré, ¢o
zakazu, zlé. Ucia ho, Ze dobro treba robit, a zlo sa robit nesmie. Rodicia sa snaZia, aby samo poznavalo,
¢o je dobré a tak aj konalo. Nielen zdkaz a prikaz, ale aj vysvetlenie a poukdzania na mozné nasledky...

Mravné normy maju svoj zaklad v Bohu. Desatoro nas zapaja do vztahu k Bohu. Rozvijanie svedomia nema
byt len sucastou pripravy na spoved a nema sa orientovat len na to, ¢o sa uz stalo. Vychova ma byt obratena
do buducnosti, aby dieta vedelo dopredu uvazovat: ako urobi niekomu radost. Tym sa uci tesit z dobrého.

Odmena a trest vo vychove. Odmena motivuje dieta, aby dobry skutok chcelo znovu urobit. Trest je pocit,
ktory ma viest dieta k tomu, aby sa v buduicnosti podobného konania vyvarovalo. Tu je niekolko pravidiel:

e Odmena a trest musia byt spravodlivé a dosledné, to isté nesmieme raz trestat a inokedy odmeriovat.

e Odmeny a tresty neprehanat, ale opatrne ich davkovat.

e ,Duchovné” odmeny a tresty su lepSie. Materidlne maju sice rychlejsi, ale menej trvaly uspech.

e Odmenovat aj pred inymi. Trestat radsej bez divakov, aby nevznikla Skodoradost, zahanbenie...

e Odmenit treba dieta osobne, trestat iba ¢in — skutok.

e Odmena musi prevazovat, inac dieta ma dojem: ¢okolvek urobim, vsetko je zlé.

e Netrestat v hneve. Velkost trestu nech je merna vine, nie skode.

e PrisliUbent odmenu vidy dodrzat. Hrozby nevyslovit lahkovazne, ale potom ich aj splnit.

e Trest nesmie ponizovat; dieta musi dostat moznost polepsit sa.

e Kazdé dieta musi mat mozZnost ziskat odmenu.
Priklad odmeny: vyjadrenie radosti, uznanie, pochvala pred inymi, pohladenie, splnenie zelania, maly dar...
Priklady trestov: vyjadrenie nespokojnosti, sklamania, kriticky pohlad, zdkaz, Gi¢ast na ndhrade skody...

Telesné tresty by nemali byt, najma nie v predskolskom veku a v puberte.

Vychova k cnostiam

Rodina vychovéva k ¢nostiam. Rodi¢ia maju svoje deti ucit, aby uprednostnili hodnoty vnutorné a duchovné
pred materidlnymi. Deti potrebuju dobry priklad. Laska rodi¢ov je duSou vychovy. Ona obohacuje o hodnoty
neznosti, dobroty, ochoty sluzZit, nezistnosti a obetavosti, ktoré su plodmi lasky. Hoci sa dnes stavia do cesty
vychovy vela prekazok, rodi¢ia musia pevne a s doverou vychovavat deti k zdkladnym hodnotdm ludského
Zivota. Deti maju vyrast v laske k druhym a v spravnej slobode voci hmotnym hodnotam, aby vedeli prijat aj
jednoduchy a triezvy spdsob Zivota v presvedceni, Ze ,,Clovek je viac hoden pre to, ¢im je, neZ pre to, o ma“.



